SUOMEN MAASTOHIIHTO

POHJOIS-POHJANMAAN HIIHTO ry

KOULUTUS

HIIHDONOHJAAJA   I – TASO   30 h 

VIRPINIEMI       su . 3,10.2010    klo. 8,30 – 16,00   Virpiniemen  liikuntaopisto    Kesä-osa 

Talviosion ajankohta  sovitaan  myöhemmin !

Koulutuksen hinta on 120 €.  myös talvi-osat

Sisältäen opetuksen, Suomen Hiihtoliiton koulutus materiaalin  sekä  lounaat kaikille osioille

Koulutuksen sisältönä on hiihdon oppiminen  ja opettaminen , hiihtoleikit  ja pelit 5-14 v. vuotiaiden hiihtokoulutoiminta  sekä yhden ohjauskerran hallinta.

Koulutus sopii  seurojen hopeasompatoiminnan ohjaajille , hiihtävien lasten vanhemmille, koulujen opettajille  jne. 

Koulutus sisältää teoriaopetusta , käytännönharjoituksia  sekä etätehtävän. 

ILMOITTAUTUMISET TI 28.9.2010 MENNESSÄ   tormi.pertti@mail.suomi.net   tai 0505553315

