
Pohjois-Pohjanmaan Hiihto ry:n piirileiritys kaudella 2020-2021

Tulevalla kaudella kaikki piirin leiritys tapahtuu Taivalvaaran monipuolisissa maastoissa 
Taivalkoskella. Majoitus ja ruokapalvelut tuottaa Vaara Sport. 

Leiritystä on tarjolla 13–20 vuotiaille (hopeasompa 13-16 v ja Tehoryhmä 17-20 v) sekä 
Minisompalaisille (8-12- vuotiaille). 

Hopeasompa- ja Tehoryhmille avataan piakkoin haku, jonka perusteella ryhmän jäsenet valitaan.
Hakuaika leiriryhmiin on 22.6 -3.7.2020. välisenä aikana. Pohjois-Pohjanmaan Hiihto ry:n 
johtokunnan valmennustyöryhmä tekee ryhmävalinnat. Valinnoissa huomioidaan urheilijan 
tavoitteellisuus  ja kilpailumenestys sekä hakemukseen kirjattu perusteltu selvitys (esim. sairastelut
ym. harjoittelua ja  kilpailumenestystä estäneet tekijät). Valmennusryhmät julkistetaan 12.7.2020 
mennessä.   

Minisompalaisille ei tule hakua, vaan kaikki halukkaat saavat osallistua Vaara Sportin 
majoituskapasiteetin sallimissa rajoissa. 

Leiriajankohdat ovat seuraavat: 

Hopeasompa ja Teho-ryhmä: 

1. 6.-9.8.2020, vastuuvalmentajina: Risto Kittilä ja Matti Ylilauri

2. 24.-27.9.2020, vastuuvalmentajina xx ja xx

3. 15.-18.10.2020, Ensilumenleiri, vastuuvalmentajina Maija ja Jani Oravamäki

Minisompaleirit: 

1. alustavasti elo-syyskuun vaihteessa, valmentajina xx 

2. loka-marraskuun vaihteessa, Ensilumenleiri, valmentajina xx 

LEIRISUUNNITELMA ON ALUSTAVA JA SIIHEN VOI TULLA MYÖHEMMIN MUUTOKSIA. 

Leiritysten toteutuksessa ryhmät jaetaan urheilijoiden ikäluokkien sekä hiihtotaidon- ja kunnon 
perusteella useampaan ryhmään, joilla kullakin on omat vastuuvalmentajansa ja osin myös omat 
leiriohjelmansa.

Leirityspaikkana toimii Vaara Sport. Sieltä on lyhyt matka kaikille suorituspaikoille. 
Täysihoitovuorokausihinta on 58€, sis. , ruoat (aamiainen, lounas, pienivälipala, päivällinen ja 
iltapala), liinavaatteet ja yhteisten tilojen käytön.

Valituille Hopeasompa- ja Tehosompa- urheilijoille leirin omavastuu on 25€/vrk. 

Minisompalaisille majoistus ja ruoka ovat omakustanteisia.

 


