
 

 

 
 

OHS KANSALLISET HIIHTOKILPAILUT 23.-24.1.2021 

 

KORONAOHJEET 

- Toimitaan yhdessä vastuullisesti ja kilpaillaan turvallisesti! 

- Kilpailupaikalle ei saa tulla sairaana tai mikäli on koronavirustartuntaan viittaavia oi-

reita. Koronavirus aiheuttaa hengitystieinfektion, jonka oireita voivat olla mm. yskä, 

kurkkukipu, kuume, hengenahdistus, lihaskivut, vatsaoireet ja päänsärky. 

- Koronaepidemian vuoksi hiihtokilpailut ovat tarkoitettu ainoastaan kilpailuun osallistu-

ville urheilijoille ja heidän välttämättömille huoltajille 

- Kilpailuun osallistuvien turvallisuuden varmistamiseksi tapahtuma järjestetään ilman 

yleisöä 

- Kilpailualueella ollaan vain rataan tutustumisen, verryttelyn ja kilpailun ajan. Alueelta 

poistutaan välittömästi oman sarjan tulosten valmistumisen jälkeen. 

- Kaikki toimitsijat käyttävät maskia stadionalueella 

- Kilpailuun osallistuvat hiihtäjät huoltajineen noudattavat maskien käytössä THL:n suosi-

tuksia. Järjestäjät kuitenkin toivovat, että koronatilanteen ollessa leviämisvaiheessa, 

stadionalueella käytetään maskeja poisluettuna verryttelyn ja kilpailusuorituksen ai-

kana. 

- Stadionalueella pidetään kaikissa tilanteissa suositellut turvavälit. Toimitsijat valvovat ja 

puuttuvat kaikkiin havaitsemiinsa epäkohtiin. 

- Kilpailunumerot jaetaan stadionrakennuksen ulkopuolella erityisjärjestelyin siten, että 

lähikontakteja ei tapahdu 

- Pukuhuoneita ja suihkutiloja ei käytetä 

- Kilpailuun osallistujat voivat käyttää stadionrakennuksen alakerran (wc 2) ja liikunta-

opiston sivustalla olevia wc -tiloja (bajamaja 2), joihin on varattu käsidesiä. Tilojen hy-

gieniataso tarkastetaan vähintään kerran tunnissa. 

- Lähtö- ja maalialueelle saavat mennä vain kilpailijat. Toimitsijat säännöstelevät lähtö-

alueella olevien kilpailijoiden lukumäärää ja valvovat turvavälien noudattamista. 



- Maaliin tullessa kilpailija ottaa itse numeronsa pois ja palauttaa sen numeroille tarkoi-

tettuun laatikkoon sekä poistuu maalialueelta välittömästi. Maalialueella ei ole järjes-

tetty mehutarjoilua. 

- Kilpailun live -tuloksia voi seurata kilpailun nettisivuilla, stadionalueella tulokset ilmoite-

taan kuuluttamalla, erillistä tulostaulua ei ole 

- Palkinnot noudetaan sarjan tulosten valmistumisen jälkeen liikuntaopiston edessä sijait-

sevasta palkintojen luovutuspaikasta 

- Suositellaan, että kaikki osallistujat lataavat puhelimeen Koronavilkku -sovelluksen 


