S 5
\ Huomio Hiihtelijat!

Oulun Hiihtoseura jarjestaa
kaikenikaisille ja -taitoisille
matalan kynnyksen hiihto-opastusta
maaliskuun ajan maanantaisin
klo 18.00 - 19.30 valisena aikana

Sankivaaran stadionilla (Mikonmaentie 179).

4.3.,11.3.,18.3.,25.3.2024

Saavu paikalle perinteisella tai vapaalla tyylilla. OHS:n aktiivijasenilta
voit kysya neuvoa/ vinkkeja hiihtotekniikkaan, valineisiin tai
harjoitteluun liittyen.

Kyseessa ei ole tiiviisti ohjattu hiihtokoulu tai tekniikkakurssi, mutta
annamme vinkkeja ja ohjaamme eteenpain. Voit osallistua yhden tai
useamman kerran. Ei osanottomaksua.

Tule mukaan ja innostu hiihdosta! @

Lisatietoja: 0503505395/ Johanna

Tahan toimintaan olemme saaneet opetus- ja kulttuuriministerion
Jjakamaa seuratukea



